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Mais um ano se passou e o novo ano chega com
expectativa na bagagem.

Primeiro lamentamos o que gostarfamos
de ter feito no ano que se foi e em seguida
justificativas brotam as centenas. No entanto,
mais e mais planos sdo preparados para execugio
Nno ano que comega.

Aparentemente, temos muito tempo prarealiz-
los, talvez por acreditarmos que o tempo ¢ longo,
nao o valorizemos tanto, pois o que nio pude, ou
nao quis fazer hoje, farei amanha, ou semana que
vem. Doce engano: pois quem pode afirmar que
eu terei esse tempo amanha ou depois?

Nao temos o controle de nada! Sequer de nosso
tempo. Por isso, a importancia de lhe darmos
o devido valor! Tempo ¢ algo muito precioso,
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porque faz parte da equagio do desenvolvimento,
visto que a evolugio ndo da saltos!

Mas podemos aproveiti-lo da melhor forma
possivel, utilizando cada minuto em prol da
pratica do bem e da caridade, primeiro para
conosco, em seguida para com o préximo!
O nosso pensamento é um elo que une as
situagdes externas as nossas emogoes em seguida
provocando reagdes.

Estejamos atentos o maior tempo possivel aos
nossos pensamentos, assim poderemos equilibra-
los e nossas emogaes e atitudes, serdo melhoradas,
enquanto o tempo caminha. Porque acontecerdo
situagdes externas a nés o tempo todo, e nossas
emogOes e reagdes serdo determinadas pela
interpretacio que dermos aos fatos.

POR 1SS0, A IMPORTANCIA
UE LHE DARMOS 0 DEVIDO
VALOR! TEMPO E ALGO
MUITD PRECIOSO, POROUE
FAZ PARTE DA EQUACAD
D0 DESENVOLVIMENTO,
VISTO QUE A EVOLUGAD
N0 DA SALTOS!

Vejamos o tempo como algo breve, visando
nosso desenvolvimento e administragio das
emocdes. Aproveitemos cada tristeza, frustragdo
e desentendimento familiar ou qualquer grupo
do qual nés facamos parte para perceber e
administrar as nossas emocoes. Assim nds
estaremos aproveitando o nosso tempo.

Podemos utilizar cada minuto para auxiliar
a nés mesmos e ao proximo. Lembremos
mais uma das mdximas de Jesus: Colheremos

o que nds plantarmos. PoCIRsEIEI(eIsestisester
cada minuto numa ferramenta de auxilio ao
proximo, automaticamente esse minuto sera

uma ferramenta de auxilio pes

Quantos de néds, um dia ao precisarmos de
uma palavra encorajadora, recebemos por meio
de uma palestra, programa de TV, ridio ou
livro? Um minuto pode salvar uma vida!

Podemos auxiliar o proximo e consequentemente
a nés mesmos, patrocinando um minuto da
Ridio Boa Nova ou da TV Mundo Maior.
Entre em contato, se informe e concretize a agdo!
Transforme com uma atitude, esse minuto, no
semear das palavras do Mestre, e esclarecimento
por meio da Doutrina, em semeadura progressiva
e colheita sem fim!

E |

Rosangela Montenegro é psicanalista, palestrante e
comunicadoradaRddio Boa Nova,na qual apresenta
o programa Gestdo Emocional. Publicou pela
Mundo Maior Editora o livro Gestao Emocional -

Saiba como Administrar suas Emocées
DIFUSAO
FEAL
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Ja imaginou como seria viver em um planeta onde reinasse a paz e o
amor ao invés de tragédias e violéncia?

Em meio a tantas aflicoes, que fazem da Terra um lugar tao distante
do qual se sonha viver em harmonia, convidamos o leitor a refletir sob
3 luz do Espiritismo acerca do processo de transformacao planetaria
pelo qual nds estamos atravessando e o papel do Brasil diante desse
cendrio global. Mais do que isso, que todos aqueles que desejam um
mundo diferente possam agir em conjunto, unindo for¢as para honrar o
compromisso com Jesus, seguindo seus passos rumo a paz tao almejada.
Para inspirar e iluminar mentes e coracdes, nds conversamos com o
pesquisador, poeta e escritor espirita Mario Frigéri, autor do livro Brasil
de Amanha - O Futuro do Brasil a Luz das Profecias. Nessa entrevista

Mario faz elucidacoes valiosas a respeito de um tema tao profundo.

“O equivoco lamentdvel das pessoas de nosso tempo é achar que as profecias
jd se cumpriram e se exauriram nos impérios do passado. Ndo.
Os impérios do passado ndo eram mais importantes que os do presente ou do
futuro. As profecias se repetem ciclicamente, ampliando-se a cada volta ciclica.”

Qual é o significado espiritual dos
acontecimentos da atualidade?

Carma coletivo. Essa é uma expressio que
diz tudo e ndo diz nada. Para compreendé-
la, é preciso examinar-lhe as entranhas, como
faziam os adivinhos de Roma com os animais.
Vamos condensar em dois parigrafos a
palavra do Ministro Sanzio (A¢do e Reagio,
André Luiz, capitulo 7), para termos uma
ideia desse conceito.

Carma é um termo comum entre os hindus,
significando o que a criatura humana tem
de débito e crédito perante a Lei divina. Ea
“conta do destino” que pode ser individual ou
coletiva, porque engloba também instituicoes,
estados e nag¢bes. Como a Lei universal é
composta de amor e justica, os executores
celestiais dessa Lei concedem empréstimos
e moratérias aos espiritos encarnados e
desencarnados que os merecam, em funcio
dos servigos que realizam em prol do Eterno Bem.

Quanto o papel do sofrimento nesse
processo?

Ja em planos inferiores como os da Terra,
varridos por ciclones de dor regenerativa,
eles tém poder para promover a cobranga e a
fiscalizagdo, o reajustamento e a recuperagio
dos que se fazem devedores complicados
ante a Suprema Justica, poderes que tém a
funcdo de purificar os caminhos evolutivos e
circunscrever as manifestacoes do mal.

Com essa explanagdo, o sibio Ministro quis
dizer que a misericérdia divina se expressa de
duas maneiras entre os filhos de Deus neste
mundo: amor iluminativo para os que trilham
o caminho do bem e justica regenerativa para
os que trilham o caminho do mal. Os que
trilham o caminho do mal sdo abragados pelo
sofrimento — que ¢ sin6nimo de expiagio,
nio de puni¢do. Como o nosso planeta, em
grande parte, ¢ um mundo ainda habitado por
espiritos muito endividados perante a Lei (e

BRASIL DE AMANHA

O FUTURO DO BRASIL, A LUZ DAS PROFECIAS

A partir deu d visao amplificada a respeito dos
acontecirrjé[l‘tbs que ja se cumpriram e aqueles
que ainda estao por ser revelados

www.mundomaior.com.br




alguns nem querem purgar a mora do que
devem), é natural que a dor e o sofrimento
se facam presentes em todas as nagdes, tanto
na intimidade dos individuos quanto em
devastadoras rajadas coletivas, abrangendo as
pessoas que habitam os palacetes de ouro e os
casebres de barro.

Estamos a caminho de um novo ciclo?

E preciso tirar o ray-ban. Ao lado de tanta
expiagdo, hd também muita manifestagio de
juabilo espiritual daqueles que se encontram
em processo de finalizagdo cdrmica, a um
passo de sua quitagdo perante a Lei. Estes —
segundo o Cristo — devem exultar e erguer
suas cabecas, porque sua redencdo estd
proxima (Lucas, 21:28). Quando se exaurir o
periodo de agonia que atualmente constringe
a Terra, o mundo entrari em uma nova era
denominada novo Céu e nova Terra, segundo
o Apocalipse, 21:1. E o reino de Deus,

finalmente, se estabelecerd entre nés.

Como n3o se abater diante das dificuldades?
Martinho Lutero, que viveu no século XVI,
foi monge agostiniano e grande tedlogo
alemdo, tornando-se uma das figuras mais
eminentes da reforma protestante, narra

a histéria que, certa vez, ele passou por um
longo periodo de inquietagdo e abatimento.
Um dia sua esposa, preocupada com aquela
profunda agonia, vestiu roupas pretas como
se estivesse de luto.

— Quem morreu? perguntou Lutero.
— Deus, respondeu a esposa.

— Deus? disse Lutero, horrorizado. — Como
vocé pode dizer tal absurdo?

E ela respondeu com serenidade:

— Estou apenas revelando a forma como vocé
estd vivendo.

@ B

Katharina Von Bora quis dizer que, se Deus
estd vivo € no comando, entdo nio hd motivo
para abatimento nem descrenca, pelo menos
para os que tém f¢é.

Quanto ao momento do Brasil, que parece
que parece muito diferente daquele
descrito pelo espirito Humberto de Campos
no livro Brasil, Coracdo do Mundo, Patria
do Evangelho?

Diz um antigo ditado que o homem propéde
e Deus dispoe. A traducdo é que Deus dd
liberdade ao homem para arranjar as coisas
a seu modo, mas, se esse modo embaragar ou
contrariar o planejamento divino, a Lei atua
para repor as coisas — homens e nagdes — em
seus devidos lugares. Com isso, o homem vai
sendo corrigido e reeducado e, no final, todos
saem ganhando: a Lei, que faz a profecia ser
cumprida, e o homem, que vai aprendendo
e se iluminando sem ter o seu livre-arbitrio
cerceado.

O que diz a obra a respeito de nosso pais?
Num véo de péssaro sobre o grande livro de
Humberto de Campos, podemos sintetizar em
8 pontos as caracteristicas que personalizam o
nosso pais:

1.Jesus transplantou da Palestina para o Brasil
a drvore magnanima do seu Evangelho, a fim
de que os seus rebentos delicados florescessem
de novo no seu solo dadivoso, frutificando
em obras de amor para todas as criaturas e
propiciando aos povos da Terra o aprendizado
da lei da fraternidade universal.

2. Est4, assim, destinado a facultar ao mundo
inteiro uma expressio consoladora de crenga
e de fé raciocinada, e a ser o maior celeiro de
claridades espirituais do orbe terrestre.

3.Estd destinado, também,a representar afonte
de um pensamento novo, sem as ideologias de
separatividade, e a inundar todos os campos
das atividades humanas com uma nova luz.

4. Nessa aben¢oada tarefa de espiritualizagio,
o Brasil caminha na vanguarda do mundo, e
o material a ser empregado nesse servi¢o nio

vem das fontes de produgio originariamente
terrena e, sim, do plano invisivel, onde se
elaboram todos os ascendentes construtores
da Pitria do Evangelho.

5. Suas reservas nio se circunscrevem ao
mundo fisico, mas se estendem, infinitamente,
ao mundo de ouro dos corag¢des, onde o pais
escreverd a sua epopeia de realizagdes morais,
em favor da humanidade.

6. Os homens ainda nio perceberam o Brasil
espiritual, o Brasil evangélico, em cujas
estradas, cheias de esperanca, luta, sonha e
trabalha um povo fraternal e generoso formado
pela miscigenacdo de “trés ragas tristes”.

7. O Brasil, hoje, estd cheio de ideologias
novas, refletindo a paisagem do século; cabe
aos bons operarios do Evangelho concentrar
suas atividades no esclarecimento das almas e
na educagio dos espiritos.

8. E, coroando todas essas diretrizes, nio
tenhamos duvida: superior as fun¢des dos
transitérios organismos politicos, é essa obra
abencoada, de educagio genuinamente crist,
o ascendente da nagdo do Evangelho e o
elemento que preparari o seu povo para os

tempos do porvir.

Poderia destacar algumas palavras da obra?
Fico emocionado quando leio, no capitulo 3
dessa obra profética, a palavra do Cordeiro
de Deus, ao referir-se a Terra do Cruzeiro,
comparando-a a um de seus lugares prediletos
quando viveu na Palestina: “Ela serd a doce
paisagem dilatada do Tiberiades, que os
homens aniquilaram na sua voracidade de
carnificina”.

Muitos se preocupam, no Brasil atual,
principalmente com os politicos, porque uma
parte deles,com suas agbes reprochdveis, parece
enegrecer esse futuro glorioso da Patria do
Evangelho. Ougamos, porém, a esse respeito,
a palavra do anjo Ismael, no capitulo XIII, e
que ela nos sirva de guia nos dias atuais:
“Quanto aos politicos, esses tém uma O6rbita
de a¢do que ndo lhes é possivel ultrapassar; o
tempo e a experiéncia, com a dor, eterna aliada
de ambos, ensinardo as suas consciéncias a lei
de fraternidade e de amor, que esqueceram nos
dias do fastigio e da gléria efémera sobre a face
do mundo. Oremos por eles e que Jesus, na sua




bondade infinita, nos acolha os coragdes sob o
manto da sua misericérdia.”

Trabalhemos, assim, para resolver a crise
politica, social e educacional que permeia
0 nosso pais, sabendo que ela é apenas um
elemento natural nesse longo processo —
sem poder, porém, para ensombrar o futuro
glorioso do Brasil —, suplicando sempre a Jesus
se digne derramar do orvalho de seu amor
sobre os vermes humanos (capitulo XXX) que
ainda rastejam sobre a face da Terra.

Existe um papel para cada nacdao na
regeneracao planetaria?

Desde que os homens comecaram a se
agrupar na Terra, hd 5.000 anos, dando inicio
a formacdo dos impérios descritos pelos
historiadores, cada na¢do, de acordo com sua
predestinacdo histérica, passou a cumprir
determinada missdo no concerto dos povos.
Algumas tiveram fung¢des revoluciondrias;

Qual deve ser o objetivo comum de todas?
Como estd em Jodo, 10:16, a formagio de
um s6 rebanho para um s6 Pastor (Jesus) e
a inaugurac¢io de uma nova era de amor e
luz para a humanidade (Apocalipse, 21:1). O
Brasil, nesta fase atual do mundo, é o foco € o
eixo em torno do qual gira essa nova realizagao.
Os bons de cada nagdo que, ao longo das eras,
se estdo qualificando para esse novo tempo,
irdo identificar-se com a missio do Brasil e
concorrer para a sua realiza¢io. Grande parte ja
se encontra encarnada na Pitria do Evangelho,
representando hoje uma for¢a difusa dessa
elevada missdo, que dd a aura e o tom pacifista
que caracterizam nosso povo. Quando, porém,
soar a hora no relégio da eternidade, essa fénix
humana sacudird as cinzas que hoje a camuflam
aos olhos dos predadores internacionais, e ird
manifestar-se ao mundo de forma irresistivel,
para estabelecer um reino que nunca mais
tera fim, conforme o Alto revelou a Daniel no

“Os Poderes Superiores que conduzem o planeta seguem
um planejamento previamente tracado, de que podem
fornecer uma pdlida ideia o Apocalipse e as profecias do
Cristo e dos profetas biblicos.”

outras, econdmicas; outras, intelectuais; outras,
metafisicas. A do Brasil é a de harmonizacio,
unificagio e paz.

E como tudo isso é feito? De uma forma
simples. A selegdo é estabelecida de cima para
baixo. Os Poderes Superiores que conduzem
o planeta seguem um planejamento
previamente tracado, de que podem fornecer
uma pélida ideia o Apocalipse e as profecias
do Cristo e dos profetas biblicos. Esses
Poderes fazem encarnar em determinados
paises um ndmero majoritirio de espiritos
que se afinam com a missio daquele povo.
E a atuagdo desses povos no cendrio do
mundo, submetidos todos a engrenagem
social de provas e expiagdes, concorre para o
aprimoramento das massas e o atingimento
do objetivo final.
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capitulo 2 de seu livro.

O equivoco lamentédvel das pessoas de nosso
tempo ¢ achar que as profecias jd se cumpriram
e se exauriram nos impérios do passado.
Nio. Os impérios do passado nio eram mais
importantes que os do presente ou do futuro. As
profecias se repetem ciclicamente, ampliando-
se a cada volta ciclica. Eis um exemplo frisante:
no livro O Consolador,de Emmanuel (questio
262), ¢é dito que, profeticamente falando, Israel
¢ hoje toda a humanidade, e ndo mais um povo
regionalizado como outrora, supostamente
apadrinhado pela Providéncia Divina. Isto
deve ter o seguinte entendimento: as profecias
que estabeleceram a antiga missdo de Israel
(embrido do rebanho planetirio) migraram
para o rebanho unico do Cristo, que serd
constituido, a época do Armagedon, por um tergo

da humanidade, revelando a sua nova missao.
Deus nio tem privilegiados. Todas as nagoes,
ao cumprirem as tarefas de que eram (ou so)
detentoras, foram criando sucessivamente as
bases para que o Brasil levasse a sua a bom
termo nos dias atuais. O Brasil é apenas o
resultado do decantamento espiritual de todas
essas nagoes, uma pecga a mais da engrenagem
regenerativa e o abengoado funil planetdrio que
escoard dentro da era futura de Regeneracio
aqueles que forem classificados para esse novo
tempo.

Ha previsbes de quando chegara esse
momento t3o aguardado do Brasil se
tornar a Patria do Evangelho?

Na verdade, esse é um processo continuo.
Comegou no que tange ao Brasil, e
sociologicamente falando, em 1.500 e nio
tem data para conclusio. Lembra (apenas
para argumentar) aquela revoluciondria linha
de montagem, estabelecida por Henry Ford
nos primérdios da inddstria automobilistica,
em que a esteira ia deslizando com os carros,
enquanto cada operdrio aplicava rapidamente
a peca que lhe competia. Gragas a essa
estratégia genial de Ford, um carro ficava pronto
a cada minuto.

O Brasil estd sobre a esteira do tempo,
avancando para a sua meta com a mesma for¢a
com que o planeta gira em torno do Sol. Cada
homem e mulher, jovem e crianca de boa
vontade, brasileiro ou estrangeiro residente no
pais, estd contribuindo com sua participagio
consciente. Essa colaboragio ¢
importante para que a meta seja atingida o
mais breve possivel, conforme a determinagio
do Cristo estabelecida nas profecias.

Quanto ao quando dessa concretiza¢do, o
bom senso sugere circunspec¢io e prudéncia.
Podemos estudar o passado, analisar o presente
e fazer projecbes para o futuro, mas sem
precisar datas, exatamente como fez o Cristo
em Marcos, 13:32. Estabelecer datas é recurso
empregado por pessoas agodadas em busca,
talvez, de notoriedade, que nio devem ser

muito

levadas a sério por quem conhece Evangelho
e Apocalipse a luz da ciéncia espiritual. O que
podemos dizer é que estamos vivendo a época
prevista nas profecias. Ir além é especular sobre
o inespeculavel.

Na qualidade de cidadaos brasileiros,
como podemos contribuir com a mudanca
que desejamos no mundo?

Procurando conhecer as diretrizes do Alto
para o nosso tempo e nos esforcando para dar-
lhes cumprimento. Tornando-nos cidadaos
dignos e trabalhando pela moralizagio e pelo
progresso do pais. Exercendo o voto de forma
consciente e orando pela iluminagio de nossos
dirigentes, sem descartar a aplica¢o rigorosa
da lei quando extrapolarem suas investiduras
(que alguns politicos consideram paxalatos).
Olhando o mundo, finalmente, com os olhos
de Jesus — olhos de compaixdo, misericérdia
e perddo — e tornando nossas maos e mentes
operosas e ativas na realiza¢do desse objetivo.
A histéria assinala que, no fim da Segunda
Guerra Mundial, os soldados norte-
americanos  aquartelados numa aldeia
alemi bombardeada, comecaram a ajudar os
habitantes a remover as ruinas e a reparar as
casas atingidas. A igreja semidestruida era
o principal problema. Pouco a pouco, foram
tapando as fendas das paredes e do teto. E
um dia comecaram a ajuntar os fragmentos
de uma estitua do Cristo que tombara do
altar-mor.

Quando repuseram a estitua no pedestal,
parecia quase nova. Faltavam-lhe, porém, as
mios de marmore, que nio foram encontradas.
No dia da reinauguragio, quando foi puxado
o lengol que velava a estdtua, a populagio viu,
surpresa e feliz, o que os soldados haviam
escrito e colocado aos pés da imagem do
Salvador: “Nio tenho outras mios senido as
vossas”.

Esse é o principio. Devemos considerar-
nos as mios do Cristo neste mundo ainda
carente de solidariedade e afeto, honrando-as
continuamente no trabalho do bem.

reaL D)



Poderia citar passagens do Evangelho
de Jesus que falam sobre todos esses
acontecimentos?

Sem dudvida eu poderia mencionar intimeros
livros, capitulos e versos da Biblia, onde se faz
meng¢do aos tumultuosos acontecimentos dos
dias atuais, porque nisso ela é prédiga. Mas,
para sintetizar a resposta, vou enfeixar todas
essas passagens em apenas uma, em que o
Cristo comenta duas tragédias ocorridas em
seu tempo e lhes oferece a solugio. Jesus nunca
esteve alheio a esses acontecimentos, mas,
pelo fato de conhecer as causas que regem
os fendmenos sociais, passava tranquilidade
a seus semelhantes, a par de uma orientagio
segura para que vencessem suas apreensoes e
permanecessem integrados a Lei divina, a fim
de merecer a sua protegio.

Quando algumas pessoas foram noticiar a
Jesus certa tragédia ocorrida em seu tempo —
em que, por ordem de Pilatos, virios galileus
tinham sido mortos enquanto ofereciam
sacrificios —, o Cristo lhes deu esta resposta
surpreendente: “Pensais que esses galileus

“Podemos dizer, assim, que a fé auténtica
é o imd poderoso que atrai, dos celeiros
divinos, o suplemento celestial para todas
as nossas necessidades.”

eram mais pecadores do que todos os outros
galileus, por terem padecido estas coisas? Nao
eram, eu vo-lo afirmo; se, porém, nio vos
arrependerdes, todos igualmente perecereis.
Ou cuidais que aqueles dezoito sobre os quais
desabou a torre de Siloé e os matou eram mais
culpados que todos os outros habitantes de
Jerusalém? Nio eram, eu vo-lo afirmo; mas,
se ndo vos arrependerdes, todos igualmente
perecereis” (Lucas, 13:1-5).

Vemos assim que ndo estd nas mios do Cristo
impedir as tragédias que possam envolver o
mundo em qualquer tempo. Estd, porém, nas
maos de cada um de nés, no sagrado exercicio
de nosso livre-arbitrio, praticar o bem e evitar
o mal, porque aqueles que ndo agirem dessa
forma estardo transgredindo a Lei e ficardo

sujeitos a sua sang¢do corretiva. Ea Justica de
Deus dando a cada um segundo as suas obras.
A atitude correta do homem, portanto, deve
ser a de arrepender-se (todos tém algo de que
se redimir) e renovar-se (todos necessitam
abandonar o velho homem e revestir-se do
novo homem, segundo Paulo), para merecer
a protecdo divina e poder, conforme ensina
o Clristo, “escapar de todas essas coisas que
tém de suceder” (Lucas, 21:36). E “tém de
suceder” porque sdo carmicas e nao resgatadas
voluntariamente por seus devedores.

Como o esclarecimento espiritual pode
mudar o processo de dor?

Processos de dor sempre existiram no mundo
porque o homem, com honrosas excegdes,
pelo fato de néo praticar a oragio e a vigilancia
ensinadas no Evangelho, ainda estd muito
enredado pelas artimanhas do mal. O dia em
que ele se tornar bom, esses processos perderio
a sua razdo de ser. E o manual perfeito para
conduzir o homem da agonia ao éxtase é o
Evangelho do Cristo. Jesus é o caminho, a
verdade e a vida. “Contudo, nio quereis vir a
mim para terdes vida” (Jodo, 5:40), disse ele
com tristeza, apés apresentar a plataforma do
seu Reino aos homens.

Nio quereis vir a mim para terdes vida. Se essas
palavras do Senhor nio sio suficientes para
comover o homem, é porque ele se encontra
moralmente morto e sua consciéncia é mais
fria e insensivel que um grande iceberg.

Como perseverar diante das provacoes?
H4 um escritor famoso no Brasil, cujas
cronicas eu aprecio muito, que ndo consegue
escrever cinco  pardgrafos sem  citar
Nietzsche. Eu também fago isso quase que
inconscientemente. Mas quem eu cito é o
Clristo. Venho estudando pacientemente a obra
do divino Mestre hd mais de cinco décadas e
posso dizer, por experiéncia prépria, que sem
Jesus nio da.

A fé é tao importante na vida humana que,
h4 dois mil anos, o Senhor lan¢ou-nos este

Sy

O escritor Humberto de Campos e o Médium Chico Xavier. Desta parceria foram produzidas varias
obras, dentre elas o livro Brasil, Coracdo do Mundo, Patria do Evangelho.

desafio: “Quando o Filho do Homem vier
na sua gléria, porventura encontrard fé na
Terra?” (Lucas, 18:8). Por que Jesus quis deixar
registrada para a posteridade essa profunda
preocupacgio? Porque — ainda segundo ele
— viria um tempo de tantas e tdo terriveis
tribulagdes, na consumagio do século, que o
amor se esfriaria de quase todos. Se essa época
nio fosse abreviada, quase ninguém se salvaria.
Mas por causa dos escolhidos (aqueles que se
escolheram a si mesmos em face de sua opgao
pelo bem), aqueles dias seriam abreviados
(Mateus, cap. 24). E qual € o farol que nos guia
e guiard nesse mar de tormentosas provagdes?
A fé. Sim, a fé. Mas o que é fé? Segundo o
Apéstolo Paulo (Hebreus, 11:1), é a certeza de
coisas que se esperam (fé no futuro) e o firme
fundamento das coisas que nio se véem (fé na
atuacdo do mundo espiritual). E acrescentava
que sem fé é impossivel agradar a Deus (fé
como rasgadora de janelas para o divino). Jesus
simplificou a férmula, dizendo que a fé é como
um grio de mostarda — ou seja, uma coisinha
midda, quase insignificante, que qualquer

um pode ter —, mas que, uma vez crescida, se
torna arvore, de sorte que as aves do céu vém
aninhar-se nos seus ramos.

A fé, portanto, pode ser comparada ao
rio Amazonas. A sua nascente, no alto da
cordilheira dos Andes, é tdo delicada que vocé
pode estancd-la com o dedo. Mas depois que
o filete de 4gua escorre, coleia, cresce, rescuma,
escachoa e transborda, transforma-se no rio
mais caudaloso do mundo e atinge o mar. Nao
existe forca humana capaz de deté-lo no auge
de seu curso.

Existem niveis de fé?
De forma didética, podemos classificar a fé
em trés niveis: natural, religiosa e divina.

1. Quando vocé entra num Onibus, avido
ou navio, ndo questiona se os condutores
sdo competentes ou nao para o oficio;
simplesmente entrega sua vida nas maos deles,
relaxa e confia. E a fé natural. Vocé estd no
inicio da jornada.



2. Os principios e dogmas de sua religido ou
crenca o levam a confiar que um poder maior
lhe prestard a devida assisténcia nos momentos
mais dificeis. E a ¢ religiosa. Vocé estd no
meio da jornada.

3. Quando vocé estuda e passa a conhecer — eu
disse conhecer, e ndo simplesmente crer — o
funcionamento da Lei divina (que rege a vida
em todo o Universo, da bactéria a formagio
das nebulosas), vocé sabe que estd integrado
num poderoso organismo rolante cuja meta
¢ protegé-lo e leva-lo a plenitude de suas
potencialidades no Infinito, onde vocé chegara
fatalmente um dia, porque, como alma, é um
ser imortal. E a fé superior ou divina. Vocé
estd no apogeu da jornada.

Podemos dizer, assim, que a fé auténtica é o
ima poderoso que atrai, dos celeiros divinos,
o suplemento celestial para todas as nossas

mais cresce a sua fé, assim como a visio do
vale mais se amplia quanto mais vocé escala
a montanha. E a fé raciocinada ensinada
por Allan Kardec, nos antipodas da fé cega
e dogmitica, estabelecida pelas religioes
humanas.

Gostaria, de acrescentar algo?

Eu disse, interpretando o Evangelho, que um
dia haverd um sé rebanho para um sé Pastor.
Isto realmente acontecerd?

Sem davida. E o que diz a Palavra Divina.
Mas esse rebanho sé serd formado depois que
o joio for joeirado, atado em feixes e excluido
deste mundo, conforme a paribola do Senhor
sobre o joio e o trigo. Por outras palavras:
quando os maus forem banidos para planetas
inferiores, de acordo com seu nivel evolutivo,
o remanescente que ficar na Terra — o trigo,
hoje espalhado entre as nagdes — formard

Processos de dor sempre existiram no mundo porque o
homem, com honrosas excecdes, pelo fato de nao praticar
a oragdo e a vigildncia ensinadas no Evangelho, ainda estd
muito enredado pelas artimanhas do mal.

necessidades. “Buscai primeiro o reino de
Deus e sua justica e todas as coisas vos serdo
acrescentadas.” Jesus foi a presenca tangivel,
na Terra, desse suplemento divino. Quando
uma enferma se destacou da multidio e
tocou-lhe, pelas costas, a fimbria da tunica, ele
parou, voltou-se e inquiriu: “Quem me tocou?
pois senti que de mim saiu virtude”. (Virtude:
quintesséncia curadora e regeneradora dos
fluidos divinos.) A hemorroissa — que por
doze anos vinha sofrendo de uma hemorragia
— atrajiu por sua fé a virtude represada no
Cristo e se curou. Uma nagio também pode
atrair da cornucépia divina a cura para todos
os seus males e a solugdo para todos os seus
problemas. Depende apenas do nivel de fé em
que estiver estagiando seu povo.

E possivel fortalecer a fé? Sem duvida. Quanto
mais vocé cresce em conhecimento espiritual,
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os rudimentos desse rebanho tnico. Ele
serd estabelecido como matriz sobre a qual
descerdo em catadupas, reencarnando, falanges
redimidas do Infinito (Apocalipse,21:2/3),que
irdo imprimir um enorme progresso espiritual
ao género humano, iniciando uma nova era de
regeneracdo para a humanidade.

Dessa forma, percebe-se que o rebanho tnico
do Senhor nio ¢, em principio, a totalidade do
rebanho catélico, nem do protestante, nem do
espirita, nem do umbandista, nem do judeu,
nem do mugulmano, nem do hinduista, nem
do bramanista, nem do xintoista, nem de
qualquer rebanho isoladamente que exista hoje
no mundo, incluindo os agndsticos e ateus,
visto que em todos eles hd amalgamadas, boas
e mds ovelhas.

O rebanho do Cristo serd formado
pelas boas ovelhas de cada rebanho, que

oportunamente deles se apartardo e, tangidas
pelos acontecimentos apocalipticos, vindas do
Norte e do Sul, do Oriente e do Ocidente, se
unificardo num sé rebanho para um s6 Pastor
— conforme a tese de Jesus no Evangelho. O
modus operandi dessa unificagio mundial
a ser concretizada na América do Sul,
principalmente no Brasil, é estabelecido
e explicitado — com forte embasamento
doutrindrio, histérico e profético — em meu
livro Brasil de Amanha.

Analisando demoradamente a profecia de um
s6 rebanho para um sé Pastor, Kardec diz que,
por essas palavras, Jesus claramente anuncia
que os homens um dia se unirdo por uma crenga
unica. Reconhece a dificuldade dessa uniio,
devido ao antagonismo que elas alimentam
entre si, mas entende que a unidade se fard
em religido como ja tende a se fazer em outros
campos da atividade humana. Esclarece ainda
que, a fim de chegarem a unidade, as religides
terio de se encontrar num terreno neutro,
comum a todas, fazendo cada uma concessoes
e sacrificios mais ou menos importantes.

A unidade se fard — continua — pela queda das
barreiras que separam os povos, pela assimila¢do
dos costumes, dos usos, da linguagem. Ela se
tara pela forca das coisas, porque ha de tornar-
se uma necessidade, para que se estreitem os
lagos da fraternidade entre as nagoes; far-se-
pelo desenvolvimento da razio humana, que
se tornard apta a compreender a puerilidade
de todas as dissidéncias etc. (A Génese, cap.
XVII, “Um s6 rebanho e um s6 pastor”.)

A nossa rogativa ao Cristo e o desejo mais
sincero de nosso coragio é que os homens
bem-intencionados que, no mundo inteiro,
laboram no seio de todos esses movimentos,
religiosos ou ndo, procurem conhecer o
planejamento divino a respeito da unifica¢do
de um s6 rebanho para um s6 Pastor, a fim de
cooperarem com o desenvolvimento natural
de sua realizagio neste mundo. Seria uma
contribui¢do humana muito valiosa a Obra
do Senhor e todos os que dela participarem
certamente receberdo a cento por um em

béncios do Divino Mestre.

Voltando ao tema-titulo da matéria: O
Brasil vai cumprir a previsao anotada por
Humberto de Campos?

A resposta é sim: o Brasil vai cumprir a
previsao anotada por Humberto de Campos.
E vai cumprir porque a profecia é do Cristo
e Ele é o dono desta Casa Planetiria. Jesus
tem uma peculiaridade em relagio aos outros
profetas: enquanto os outros sé profetizam,
ele profetiza e tem o poder de fazer cumprir as
suas profecias (Marcos, 11:1-7). E enquanto
para nds as nagdes sdo gigantes aparentemente
impossiveis de ser manipulados, para o divino
Mestre elas nao passam de pingos que caem de

um balde cheio d’4gua (Isafas, 40:15).
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A busca por umavida sauddvel é um dos grandes tépicos da atualidade,
hoje ndo ¢ dificil encontrarmos pessoas que mudaram suas atitudes
e passaram a ter uma alimentagdo equilibrada e a praticar exercicios
tisicos. Mas é importante lembrarmos que bem-estar nio é sé saude
fisica, mas mental também. E preciso cuidar tanto do nosso corpo,
quanto da nossa mente, e segundo pesquisadores, o mundo das
noticias estd para a mente como o aguicar para 0 corpo.

Um estudo conduzido por pesquisadores
de ciencia da computacao da Universidade
Federal de Minas Gerais (UFMG) revelou que
entre 50% e 70% das noticias publicadas na
internet pelas grandes empresas de midia
sao negativas. Foram analisados 69 mil titulos
de noticias como The New York Times, BBC,
Reuters e Dailymail.

Mas por que as noticias ruins nos fazem tdo mal? Para muitos
pesquisadores do comportamento humano, noticias ruins colaboram
para gerar medo e ansiedade. Para eles, nés recebemos uma carga
pesada de informagdes em nosso dia a dia que intoxica o nosso
: _ . organismo, trazendo pénico e depressio. Segundo Rofl Dobelli,

e f - v autor do livro a “Arte de Pensar Claramente”, informagdes negativas

s estimulam a liberagio de cortisol (horménio do estresse) no corpo, e

A C O M U N I C A (; A ' QU E - entre os efeitos colaterais estdo medo, agressio e “dessensibilizagio”.

O autor explica que as noticias, em sua maioria, sio sobre coisas

E 8 que ndo podemos influenciar. A repeti¢io didria de noticias sobre

. coisas que fogem ao nosso controle nos torna pessoas mais passivas,

: ' - : e nos influencia a ponto de nés adotarmos uma visdo de mundo
' pessimista, insensivel, sarcastica e fatalista.

POR MARINA LOPES

PSICOLOGA E GESTORA DE MARKETING E COMUNICACAO




Uma pesquisa realizada pelo Centro de
Estudos sobre Estresse Humano de Montreal,
no Canadd, aponta que ler ou ouvir noticias
ruins afetam mais as mulheres do que os
homens, aumentando o seu nivel de estresse.
Segundo os pesquisadores que comandaram
o estudo, tanto os homens quanto as mulheres
que participaram da pesquisa reagiram a leitura
negativa, experimentando a producio de niveis
altos de cortisol. Mas os homens demonstram
ser capazes de liberar esse estresse e retornar a
um estado normal antes das mulheres.

Mas nem tudo € noticia ruim. Quer uma
boa noticia> Um grupo de pesquisadores da
Universidade College London, na Inglaterra,
constatou que ndés temos uma tendéncia a dar
mais peso a noticias boas do que as ruins. E esta
pesquisa ¢ reforcada por um estudo realizado
por Jonah Berger and Katherine L. Milkman
publicado em 2011, no Journal of Marketing
Research que constatou que noticias positivas
teriam maior capacidade de “viralizar”; ou seja,
repercutirem e se espalharem rapidamente.
Isto porque, as emogbes ajudam na decisao de
compartilhar uma noticia com os amigos. Se o
fato instigar uma reagdo positiva,como admiragio,
ou negativa, como ansiedade ou raiva, é mais
provavel que seja compartilhado e “viralize”.

O constante surgimento de sites, paginas
e grupos pela internet que retinem pessoas
que querem ler apenas boas novas, prova esta
tendéncia atual dos usudrios na disseminacio das

noticias em todo o mundo. Sdo canais digitais
que trazem noticias boas de todas as dreas: Brasil,
Mundo, Negécios, Saude, Ciéncia, Educagio,
Tecnologia, Turismo, Gastronomia, Esportes,
Lazer e Cultura, Boas A¢oes, Sustentabilidade,
entre outras editorias para pessoas que querem
contato com informagdes positivas que as
transformem e as inspirem a fazer a diferenca
por meio de pequenos gestos.

Para a pesquisadora Luciana Ruffo, do
Nucleo de Psicologia em Informitica da
Pontificia Universidade Catdlica de Sio Paulo
(PUCRS), essas iniciativas podem servir como
uma espécie de grupo de apoio: “Se a pessoa ji
acha que o mundo estd uma droga e comega a
ler informagoes ruins, ela refor¢a aquela crenga.
E, na internet, ela pode escolher o que quer ver.
Quando vocé compartilha coisas positivas, vocé
se sente motivado.” defende a psicéloga.

Estes canais digitais da boa noticia e seus
seguidores deixam claro que eles nio estdo
techando os olhos para os problemas do mundo,
pois estes tém ciéncia de que ja existem muitos
meios de midia e veiculos de comunicacgio
espalhados pelo mundo que fiscalizam, cobram
e apontam os problemas que a sociedade deve
resolver. O que os veiculos da boa nova querem
¢ mostrar que existem muitas boas noticias
acontecendo pelo mundo e mostrar solugdes e
caminhos para a resolugdo destes problemas e
como percorré-los.

O professor de Jornalismo da Pontificia

Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul
(PUCRS) Marcelo Fontoura sinaliza que é da
raiz da imprensa abordar problemas, mas que ela
poderia ser mais propositiva: “A imprensa perdeu
a capacidade de falar sobre o que estd dando
certo. Ento, temos a distor¢do de que o mundo
¢ muito negativo. Um dos grandes desafios do
jornalismo hoje é propor solucdes e indicar
caminhos, especialmente no Brasil.”, avalia.

Ha mais de Meio Século a Fundagdo Espirita André
Luiz tem trabalhado para esclarecer e consolar vidas
por intermédio de seus meios de CoOmMuUNICacao
como 3 Radio Boa Nova e a TV Mundo Maior. Porque
acreditamos que divulgando os ensinamentos do
Cristo podemos ajudar muitas pessoas a vencerem
momentos de angustia e desespero. ESsa € a nossa
motivacdo para continuarmos oferecendo a nossa
colaboracdo por um mundo melhor e mais feliz.

que sew pior momento na vida pode ensejo
cé abandonar seus projelos, quanto pode ser o mel
tante de voce reverter a situacdo armando-se de paciencia,
motivacao e melhor qualificacdo. O instante ¢ o mesmo para
quem se rende ao fracasso ou para quem recupera o animo
para a vitoria.”

Minutos com Chico Xavier

Convidamos vocé a fazer parte desse projeto de luz, doando um minuto
de programacao da Radio Boa Nova e da TV Mundo Maior. Com um
minuto da sua ajuda, a maior rede de comunicac¢ao espirita do mundo
conseguira atravessar esse momento de crise, fazendo de cada minuto a
diferenga para dar um novo sentido a vida de alguém. Afinal, esse
minuto pode ser o melhor da sua vida!

COMO TRANSFORMAR

0 SEU TEMPO
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Saiba como: amigosdaboanova.com.br
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Como se trata de atividade inconsciente e continua é necessario que o eu da Consciéncia
distinga quais as ideias que serdo aproveitadas, além de avaliar a qualidade do que é
gerado em seu mundo interior. Os contetdos preexistentes, gracas as experiéncias
das encarnag¢des passadas, sugerem a existéncia de um espectro de varidvel tonalidade
4 emocional, exigindo que se depure e filtre para que ndo venham a dificultar as escolhas
do eu da Consciéncia. A intui¢do funciona como uma espécie de voz interior a oferecer
possibilidades no formato sugestivo de imagens que alimentam a consciéncia; esta

b4 oferta decorre do impulso criativo que nasce na intimidade do Espirito como um

5 fulcro que o direciona a realizar o médximo de si mesmo. Algumas vezes, estas imagens

g 4N , se confundem com outras sugeridas pelas influéncias espirituais, benéficas ou nio, que

» W > 4 nA d enaucr Novaes também assumem a consciéncia, configurando um mosaico imenso de representagoes
A : Psicélogo clinico, escritor que colorem o mundo mental humano.

o e apresentador do Para melhor aproveitar esta excelente faculdade, é preciso aprender a escutar a prépria

programa Alquimia da alma que sempre fala e conversa com a consciéncia do eu. Trata-se da “voz”de Deus que

Alma na Rddio Boa Nova impulsiona o espirito para sua designagio

pessoal, isto é, para a realizagdo daquilo
para qual foi criado. Tal escuta implica
na pacificagio interior, na dissolugdo
de litigios, querelas e desavengas com o
préximo, compreendendo que decorrem
da inabilidade pessoal e de projecoes
sombrias que precisam ser desfeitas em
si mesmo. A escuta também implica em
, estabelecer a diferenca entre o personagem
w A > da atual encarnagio e o Espirito que
,—-ﬁ' se é. Esta diferenciagdo é util para a
R | naturalizacio de tudo que signifique
v contato mediunico, bem como para a
percep¢do dos pensamentos e ideias que
sdo gerados na parte mais superficial da
mente humana. A intui¢io proporciona o desabrochar de ideias que emergem de
- camadas profundas da mente, trazendo da criatividade caracteristica da marca de
Deus em seu interior.

A intui¢do é energia a servico da evolu¢do, que necessita ser depurada para que a
escuta pessoal possa ser mais bem aproveitada em seu poder mobilizador. Quando o
individuo compreende suas contradi¢des internas, nao as projetando sobre as pessoas
nem no mundo que o cerca, no siléncio da intimidade de seu ser, ouve bem aquela
“voz” que sempre o convida ao movimento da vida, na dire¢io do Criador. Neste
sentido, a ora¢io, longe das lamentacoes petitérias e das bajulagées tipicas de quem
quer retribui¢do especial de Deus, constitui-se em mecanismo salutar que permite
uma melhor “audi¢io” dos conteddos veiculados pela intui¢do. Apure sua intui¢do
plasmando, na prépria Consciéncia, imagens nas quais sua bondade tenha participacio
ativa, como também buscando direcionara prépria vida para que sua espiritualidade

construa um mundo melhor.
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O medo ¢ uma resposta natural a

- uma situacdao de perigo. Dianle de uma

ameaca, o corpo se prepara para a defesa.

Nossa frequencia cardiaca aumenta, a

nossa adrenalina aumenta e o nosso desejo
¢ sair da situacdo que nos ameaca.

~
No entanto, na sindrome do panico, ndo temos uma
ameagca real, nada estd acontecendo, efetivamente.
Os ataques de panico podem surgir durante atividades
rotineiras como dirigir um carro, andar até o local de trabalho,
cuidar da rotina doméstica, entre outras.
Segundo o pesquisador Dr. Michael Leibowitz, do Instituto
Psiquidtrico de Nova York, trata-se de um problema cerebral,
revelado pelo eletroencefalograma, bem como outros exames de
mapeamento, localizado numa drea chamada “/dcus coeruleus”, que

parece ser responsavel pela capacidade de decidir o que fazer diante de

uma situagdo critica, por exemplo, enfrenti-la ou fugir. Num ataque de
panico, essa drea acionaria de forma erronea, certos neurotransmissores
que sdo capazes de desencadear as reagdes necessdrias numa situagdo de
perigo real. Foi constatada uma elevagio nas taxas dos neurotransmissores
serotonina e noradrenalina e a regido temporal direita mostra-se mais ativa.
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sensagdo de rejeicdo e de abandono ¢ ponto
importante a ser investigado na psicoterapia, assim
como, isolamento na infincia, distanciamento
entre os pais e outros componentes da familia, ameaga de
separacdo dos pais ou separa¢do traumdtica com privagio
de uma, ou ambas figuras parentais.

Outro ponto muito dificil para a crianga no é a separagio
conduzida de forma civilizada pelos pais, mas de forma
traumadtica, com acusagdes e jogos mutuos. Pior que a
separagio, é a constante ameaga de separagio e as terriveis
consequéncias dessas desavengas que envolvem a crianga
em medo, inseguranc¢a e num futuro catastréfico, que € a
forma que ela consegue imaginar.

Aliada ao abandono, a atitude de superprotegio, sinaliza
para a crian¢a que ela é incapaz, gerando a sensagio de
impoténcia.

Outro aspecto importante é a comunicag¢ao insatisfatéria
entre a crianga e os pais. Se ele ndo consegue se comunicar
com os proprios pais, como terd seguranca para se relacionar
quando adulto, numa situag¢do de entrevista, no exercicio
de tarefas profissionais ou mesmo num relacionamento
pessoal? As criangas criadas num clima de alta ansiedade
também estdo mais predispostas a ataques de panico no
futuro.

A hereditariedade tem influéncia em casos de medos,
fobias e o quadro pleno de péanico. O profissional, seja o
psicélogo ou o médico psiquiatra, deve analisar os medos
da familia.

E interessante notar que as crises de panico quase sempre
coincidem com fases de transi¢do, como puberdade,
separa¢do, menopausa, mudanca ou perda de emprego,
provavelmente, em func¢io dos altos niveis de estresse que
acompanham esses momentos, mesmo quando positivos.

Sensacgao de asfixia e dificuldade para respirar
Ondas de calor ou calafrios

Nauseas e disturbios intestinais

Taquicardia, palpitagcoes e dores no peito

Dores fantasmas no figado ou outras visceras
Dor de cabeca

Agorafobia, que é o medo de lugares publicos
ou abertos

Os melhores resultados sio obtidos com
os tratamentos combinados: medicamento,
psicoterapia e tratamento espiritual.

Os medicamentos devem ser prescritos por
médico especialista e experimentados até
que seja encontrado o mais adequado, visto
que cada pessoa reage de forma especifica ao
mesmo remédio.

A psicoterapia que o paciente de pinico
busca é a de resultados imediatos, o que nédo
é possivel. Assim, o inicio do processo pode
ser dentro de uma abordagem mais focada,
para depois, se possivel, se aprofundar sobre
os motivos do medo, lembrando sempre, que
a Sindrome do Pénico nio tratada pode ser
incapacitante.

O apoio da familia, esclarecida e orientada
sobre o transtorno., pode ser de grande ajuda.
Para todos os tratamentos, é fundamental
que se conheca a sindrome, a qual devera ser
analisada como um processo grave e doloroso
de sofrimento, que sendo conscientizado,
podera levar o individuo ao crescimento e ao
encontro de sua for¢a interior. Num momento
de grandes transformagdes planetarias, buscar
o equilibrio, o autoconhecimento e a fé,
podem ser fatores de preven¢io ao transtorno
do panico.

Costumamos dizer que atrds de um grande
medo, existe uma grande coragem pedindo
para se expressar.

Dor de cabeca
Sensacao de morte subita e medo

Confusao cerebral, medo de perder o controle e
fazer coisas embaragosas

Descontrole urinario
Sudorese intensa

Sensacao de estar sonhando ou distor¢oes
perceptivas - sensacao de vitrine

Pacientes que se dizem médiuns
clarividentes relatam a aproximagdo de
entidades que puxam “alguma coisa” de seus
peitos e dizem “ameagas”.

Os pacientes espiritas relatam sonhos
que sdo “verdadeiros encontros com os
obsessores”.

Alguns pacientes sdo colaboradores
de centros espiritas, mas seus colegas
nio percebem suas dificuldades. Quando
criam coragem para pedir ajuda, depois de
algumas séries de tratamentos espirituais,
calam-se sobre os seus problemas por se
sentirem discriminados. Sentem vergonha
porque, eventualmente, sio taxados de
“imprevidentes”como se estivessem entrando
em processos obsessivos constantes. Fica o
alerta para que os colaboradores de entidades
espiritas se informem mais a respeito de
transtornos mentais.

Ercilia Zilli

Psicéloga, Mestre e Doutoranda pelo Programa

de Ciéncia da Religido, Presidente da Abrape.

Apresentadora do Programa Novos Rumos na
Réidio Boa Nova. Publicou pela Mundo Maior
Editora: O Espirito em Terapia
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Dica Literaria

Diante de tantas turbuléncias do mundo, construir
um recanto de paz para abastecer as forcas é
fundamental para enfrentar as dificuldades.
Transforme seu lar, levando paz e harmonia para sua
vida e de seus familiares com a pratica do Evangelho
no Lar.

A partir desse aprendizado instrutivo, as familias
compreenderdo a necessidade da  vivéncia
harmoniosa, buscando superar desentendimentos
e barreiras que possam existir.  Esclareca suas
duvidas, saiba como, onde e por qué realizar essa
pratica. Conforme as palavras do Cristo: “Porque onde
estiverem dois ou trés reunidos em meu nome, ali estarei
no meio deles” (Mateus, X VIII:20)

15° Encontro Amigos da Boa Nova

No dia 21 de abril acontece a 15° edicdo do Encontro
Amigos da Boa Nova, que abordara como tema central:
SAUDE, FAMILIA E ESPIRITISMO Como Alcancar Saude
e Paz através do conhecimento espirita.

Esse dia de grande festa, aprendizado e espiritualidade
quejaentrou para o calendario do publico que acompanha
a programacao da Radio Boa Nova, contara com palestras
especiais: O médium e conferencista José Medrado,
a pedagoga e escritora Heloisa Pires, o Juiz de direito e
escritor José Carlos de Lucca e o escritor e palestrante
Willian Sanches

Participacao do comunicador Manocel Bolonha e do
cantor e compositor Tavito, musico e compositor de
grande sucesso no cendrio da musica popular brasileira.
A apresentacao do evento sera realizada pelos atores do
Canal de Humor Espirita “Amigos da Luz”

Valor do convite: R$ 29,90 Socios e R$ 39,90 Nao Sécios
(O Soécio poderd comprar mais 3 convites com o mesmo
desconto). As cadeiras serdao numeradas.

L (1) 24756 S

www.amigosdaboanova.com.br

VIDEOS ESPIRITAS
AGORA NO
SEU SISTEMA

ANDROID E

TV MUNDO MAIOR

TV Mundo Maior no Celular

Agora o usudrio do sistema Android e IOS pode
acompanhar a programacdo da TV Mundo Maior
pelo celular. O aplicativo da TV Mundo Maior é
gratuito e para baixar é simples. Acesse a App
Store ou a Google Play, procure pela TV e pronto,
vocé poderd assistir onde e quando quiser todo
conteudo ao vivo e gravado. Também é possivel
realizar doacoes ao Clube Amigos da Boa Nova e
ter acesso a loja virtual Mundo Maior. Leve mais
conhecimento e espiritualidade para sua vida com
a TV Mundo Maior no seu smartfone.

ACESSE:

www.tvmundomaior.com.br

@ ED
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MUNDO MAIOR FILMES

DVD Nos Passos do Mestre

Apds o grande sucesso nos cinemas em 2016, o
documentd Nos Passos do Mestre, que narra a vida e
obra de Jesus sob o ponto de vista do Espiritismo, ja esta
disponivel em DVD na loja virtual Mundo Maior.

O filme tornou-se um dos mais assistidos do ano na
categoria documentdario, estara disponivel em DVD
com legendas em Portugués, Inglés. Espanhol, Italiano
e Esperanto.

Com imagens do Egito, Israel, Italia, e Turquia, além
de dramatizacées de trechos da histéria cristd, o
documentéario conta com a direcdo de André Marouco
e curadoria do Professor Doutor em Ciéncias da Religiao
pela Universidade Federal da Paraiba, Dr. Severino
Celestino e participacdao do psicologo e estudioso do
Velho e do Novo Testamento Adao Nonato.

MAIS INFORMACOES SOBRE O LANCAMENTO:

TEL: (11) 4966-5775
www.mundomaior.com.br
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Novo Site Mercalivros

O novo site do Mercalivros estd no ar, com
informacoes de livros, dicas de leitura, como
comprar, doar livros e ainda compartilhar os livros
que vocé procura.

Os fas da boa leitura encontram no Mercalivros,
livros novos, seminivos e usados de diversos
géneros com precos especiais: Educacao, Literatura,
Psicologia, Direito, Administracao, Historia,
Romance, Infantil e muito mais.

Além do site o Mercalivros também possui uma
loja fisica, onde acontece uma feira de livros usados
todas as 4° 5% e 6° feiras, das ?h as 17h30

www.mercalivros.com.br
Visite nossa loja: Rua Sao Gabriel, 364 -
Vila Galvao- Guarulhos

Sugestdes para inspirar os pensamentos:

‘Reconhece-se o verdadeiro espirita por sua
transformacao moral e pelos esforcos que faz para
dominar suas mas tendéncias”. (Cap. 17 de O Evangelho
Segundo o Espiritismo).

Com essa reflexao os espiritos de luz nos convidam
ao caminho do autoconhecimento e a transformacao
moral necessaria ao aprimoramento do espirito rumo
a0 progresso.

CD - Os 12 Passos e a Reforma Intima (Jodo Lourenco
Navajas)

DVD - Série Espiritismo e Bem Estar - Vencendo os
Desafios

Seara Bendita, Wanderley Oliveira (Dufaux)

O Livro dos Espiritos - Edicao Especial, Allan Kardec
(Mundo Maior)

Pensamentos que Ajudam - José Carlos De Lucca

www.mundomaior.com.br
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SAUDE, FAMILIA & ESPIRITISMO

Fundagéo Espirita André Luiz

HELOISA PIRES - JOSE MEDRADO - JOSE CARLOS DE LUCCA
MANOEL BOLONHA * TAVITO * WILLIAM SANCHES

Socios podem comprar

4 CONVITES

com desconto

ESPACO PRISMA

Rua Joao Cavalari, 133

Guarulhos, SP

COMPRE O CONVITE NO TELEFONE (11) 2458-3214

radioboanova.com.br
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